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Voorwoord

Dit is het jaarverslag van 2024 van de stichting Joseline Humanity Support. Het 
verslag vertelt in grote lijnen waar we in 2024 aan gewerkt hebben met dank aan 
onze donateurs.
We kijken terug op een jaar waarin we veel kinderen en gezinnen hebben mogen 
helpen, maar tot ons grote verdriet hebben niet alle kinderen het gered en door het 
overlijden van twee kinderen in ons soja-project, hebben we veel verdriet gehad. 
Daar staat tegenover dat Ange, voor wie het er erg slecht uitzag, het gehaald heeft 
door het goede zorg van de betrokken personen uit de stichting. 
Het stemt tot tevredenheid dat we -ook in 2024- als stichting kinderen met weinig 
kans op overleving erdoor hebben kunnen helpen, maar dat mag er niet toe leiden 
dat we gaan rusten, Integendeel in 2025 hopen we onze inkomsten te vergroten om 
ons werk te kunnen blijven doen en het project uit te breiden. 

Wij hopen daarom ook op de steun van onze bestaande en van nieuwe donateurs. 
Het soja-project heeft vele levens gered en dat is allemaal dankzij jullie, de mensen 
die hun hart openen voor al die kinderen en gezinnen in nood. Daarvoor danken wij 
jullie van harte.

  



Het Soja project

In dit project richten wij ons op de kinderen in Kimbanseke, een dichtbevolkte 
vergeten sloppenwijk aan de rand van Kinshasa, de hoofdstad van Congo. De 
kinderen daar hebben vaak dagen geen eten, er is nauwelijks medische zorg en de 
sterfte gevallen onder de kinderen zijn dan ook erg hoog.  
Joseline Humanity Support wil ondervoeding bestrijden door maaltijden aan te 
bieden. Ook helpen we om kwalitatief goede zorg mogelijk te maken. Dat doen we 
samen met het plaatselijke ziekenhuis en het lokale team.
Onze team in Kinshasa bestaat uit: 

 •  President

 •  Secretarie

 •  Trésorier 

 •  Kinderarts ( pediater)

 •. 3 Nutritionist

Als een kinderarts constateert dat er sprake is van ondervoeding, wordt een kind in 
het project opgenomen. Een behandeling duurt ongeveer drie maanden, soms met 
drie maanden te verlengen.  In 2024 hebben we samen met het ziekenhuis  
maaltijden verzorgt voor ongeveer 50 zwaar ondervoede kinderen. Dat gebeurde -
voor zover ons budget dat toeliet- iedere woensdag. Na de maaltijd krijgen de 
ouders/verzorgers een kilo sojameel. In sommige situaties worden de maaltijd en 
het sojameel naar het gezin gebracht.
Sojameel levert vitaminen, mineralen en negen essentiële aminozuren (de 
bouwstenen van eiwit) en is daarmee een belangrijke voedselbron. Het heeft verder 

een laag verzadigd vetgehalte en ook weinig 
cholesterol. Sojameel is eenvoudig te 
verwerken, bijvoorbeeld in brood, 
pannenkoeken en sojamelk. 
Het sojameel wordt lokaal op markten 
ingekocht. Door de burgeroorlog en de 
klimaatproblemen is de aanvoer niet altijd 
zeker. De prijs kan dan in korte tijd sterk 
stijgen. 



Om één maaltijd te realiseren (incl. de maaltijd
voor thuis) zijn de kosten €5,- per kind geweest.
In 2024 waren de prijzen iets gestegen om zo
maaltijd te kunnen realiseren webben wij in 2024 €
6,- per kind moeten betalen met 50 kinderen
kostte dat €300 per week; dat kwam op een totale
bedrag van +- €14.000 in 2024.
Ook moesten we in 2024 veel meer betalen voor
het sojameel. In combinatie met de teruggelopen
inkomsten lopen we het risico dat we minder
kinderen kunnen helpen. Als dat het geval is,
moeten we in overleg met het team de kinderen
selecteren die we kunnen helpen.

Feestdag

We werden in 2024 verrast door een ruime donatie in Kinshasa. De gulle gever wil 
anoniem blijven. Maar wilde de kinderen uit het soja-project een mooie dag geven. 
Dat werd uiteindelijk 2 oktober.

Standaard krijgen de kinderen soja pap.
Maar op deze feestdag kregen ze ook
brood met gebakken ei en een flesje drank.
Aan de gezinnen van de kinderen werd ook
gedacht. In plaats van de gebruikelijke kilo
kregen ze nu 3 kilo, plus een kilo melk
poeder voor elk kind in het gezin.
Dankzij deze grote gift konden we nog
kleding weggeven en voor de organisatie
ook nieuw bestek, borden en een pan kunnen aanschaffen. 

Je kunt je voorstellen dat de dag een groot 
succes was, met veel blije kinderen. 
Vanwege dit succes heeft de donateur ons 
in de gelegenheid gesteld elke maand zo’n 
feestdag te organiseren.
De kinderen krijgen behalve de soja pap 
brood, een gebakken ei en drinken. En ze 
krijgen 2 kilo extra soja en 1 kilo 
melkpoeder mee naar huis.
Wij zijn ontzettend blij en heel erg dankbaar
voor deze hulp en ondersteuning.



Donatie in Kinshasa

Dankzij sociaal media (tik tok) hebben we in 2024 extra donaties mogen ontvangen 
zowel in natura als in contant geld.
Uit een kleine supermarkt in Kinshasa mogen we kosteloos olie en maïs ophalen ook
zijn er 4 vrouwen uit Kinshasa (die liever anoniem willen blijven) ook hebben 
gesponseerd aan ons.
 
Wij blijven dankbaar voor alle donateurs uit Nederland, Kinshasa en nu zelfs België. 
En hopen in 2025 ook op uw steun.



Diverse goederen

Ook in 2024 hebben we weer een aantal dozen 
met allerlei spullen naar Congo kunnen sturen. 
In feite is heel veel bruikbaar, omdat er aan 
bijna alles een tekort is. Zeker in de arme wijken 
van Kinshasa.
Dit jaar zat er weer (mannen, vrouwen en 
kinder-) kleding in de container, net als 

schoenen, medische artikelen,
incontinentiemateriaal en nutridrink.
Deze goederen werden door allerlei
donoren ter beschikking gesteld.
De eigenaar van de container heeft zelf
voor het transport naar de haven van
Antwerpen gezorgd, zodat de stichting
alleen de benzinekosten moest
vergoeden. 
Alle goederen zijn onder toeziend oog
van ons team in Congo uitgedeeld. Onze voorzitter Joseline heeft dit vanuit 

Nederland gecoördineerd.



Microkredieten

Onze voorzitter Joseline probeert de laatste twee jaar op andere manieren te helpen.
Dat doen we bijvoorbeeld door het verstrekken van microkredieten. Daarbij moet je 
denken aan kleine stapjes, die mensen kunnen helpen een beter bestaan op te 
bouwen. We helpen niet met het opzetten van een bakkerij, maar helpen met het 
verkopen van brood. Ook laten we geen restaurant beginnen maar helpen bij het 
opzetten van een kraam waar Street food (oliebollen e.d.) gebakken en verkocht kan 
worden.
Dat vraagt om relatief kleine investeringen, van €300 tot €500. Maar zo’n bedrag 
maakt het vrouwen mogelijk een bedrijfje op te richten.
We proberen elk jaar 2 tot 4 vrouwen te helpen. Daarvoor zijn nog donateurs en 
sponsoren nodig. 



Financiën

Onze stichting JHS is afhankelijk van donaties. We
hebben donateurs die met regelmaat of eenmalig
hun bijdrage geven en giften doen. Daarvoor zijn
we natuurlijk erg dankbaar. Zij zijn broodnodig
om onze hulp mogelijk te maken. Een aantal
donateurs dragen niet enkel financieel bij, maar
ook door kledingen, medicaties, speelgoederen en
voedselpakketten. Wij hebben ook de verkoop van
gebreide kleding en zelfgemaakte jam kunnen
profiteren. 
Daar staat tegenover dat onze inkomsten daalden doordat we een nieuw 
rekeningnummer kregen in 2024.

Voordat ons stichting officieel werd, gebruikte onze voorzitter een niet zakelijke 
rekening voor de donaties. 
Vanwege nieuwe regelgeving van de bank moest mevrouw Tana een officiële 
zakelijke rekening openen. Ons nieuwe zakelijke rekening nummer is NL93 ABNA 
0128 6230 20. 
Zoals u ook gemerkt zult hebben, is er in 2024 alles duurder geworden dat in 
combinatie met de mindere inkomsten, betekent dat we minder kunnen doen voor 
de kinderen en mensen in Congo. Zonder financiële ondersteuning komen onze 
lopende projecten in de problemen en kunnen wij deze hulp niet voortzetten. 
Daarom maken we ons grote zorgen voor de toekomst.

Dankwoord

We begonnen dit verslag al met het danken van onze donateurs. Dat doen we tot 
slot nog een keer. En nu met een oproep:
Blijf Donateur. En werf nieuwe donateurs.

Wilt u ons financieel (blijven) ondersteunen??
U kunt uw donatie schenken op rekeningnummer:
NL93 ABNA 0128 6230 20
t.a.v. Joseline Humanity Support
PayPal: info@jhsupport.nl




